
 

 

 

MAMMAMONDO 
le parole della maternità 

 
Stimolare l’apprendimento della lingua italiana a partire dalla condivisione della 

propria esperienza di gravidanza e maternità in un cerchio di donne protetto e 

accogliente, dove mamme di ogni origine e ogni cultura vengono supportate, dove i 

saperi e le credenze caratteristiche del proprio bagaglio culturale vengono messi in un 

terreno comune e dove si possono confrontare positivamente modelli educativi tra loro 

differenti.   

Spesso queste madri vivono la maternità, momento delicato e importante, in solitudine, 

sono sradicate dal loro ambiente familiare e di amicizie, lontane dai loro riferimenti 

culturali, partoriscono in ospedali tra operatori che faticano a comprenderle e quasi 

sempre non riescono a comunicare con loro. 

L’obiettivo principale è dunque incontrare le donne (in particolare straniere, migranti, 

richiedenti asilo) e aiutarle a contrastare l’isolamento, costruire insieme a loro 

una comunità che si offra come punto di partenza e, come terreno di incontro, scambio 

ed educazione interculturale, come rete di sostegno, come luogo per rielaborare la loro 

storia di migrazione, attraverso l’apprendimento della lingua italiana. 

Nel cerchio, provando insieme ad esprimersi in italiano, si impara, si discute, ci si 

aiuta, si condivide. Si possono creare scambi di ricette di cucina, rituali come quello 

del tè o del caffè, ricevere informazioni e rinforzare le proprie competenze su 

argomenti specifici e attraverso l’esercizio della lingua.  

 

La relazione tra mamme verrà coltivata in un ciclo di incontri a cadenza settimanale 

facilitati dalla presenza di una stessa operatrice Melograno.  

Nel corso del 2023 sono previsti complessivamente 6 cicli di 6 incontri ciascuno 

suddivisi in diverse sedi (da definire in collaborazione con VKE e Gruppo Volontarius 

paritetico e/o altre associazioni). 
 


