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SPIELER:
- Minimum: 4
- Maximum: so viele wie Platz haben

MATERIAL:
-Je 2 Mitspieler 1 Handtuch oder Kiichentuch
- Ball

ABLAUF:

Alle Mitspieler entscheiden gemeinsam eine
Spielstrecke, welche auch durch die ganze Wohnung
verlaufen kann.

In einer Ecke der Wohnung startet man. Es stellt sich
das erste Paar so auf, dass die Mitspieler sich ansehen:
Zwischen ihnen ist das Tuch, welches jeweils an allen
vier Ecken festgehalten wird, der Ball liegt mitten auf
dem Tuch. Das zweite Paar stellt sich mit seinem Tuch
direkt daneben.

Das erste Paar beginnt und lasst den Ball in das Tuch
des zweiten Paares rollen. Sobald dies geschehen ist,
lauft es schnell neben das andere Paar.

Das zweite Paar fangt den Ball auf, und lasst ihn in das
Tuch des ersten Paares rollen und stellt sich geschwind
auf der anderen.Seite des Paares auf.
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SPIELER:
- Minimum: 4
- Maximum: so viele wie Platz haben

MATERIAL:
-Je 2 Mitspieler 1 Handtuch oder Kiichentuch
- Ball

ABLAUF:

Die Spielpaare stellen sich ein wenig von einander
entfernt auf. Zwischen den einzelnen Paaren ist das
Tuch, welches die Partner jeweils an den vier Ecken
festhalten, der Ball liegt auf dem Tuch.

Die Mitspieler versuchen, den Ball in das Tuch des
gegnerischen Paares zu werfen. Es gewinnt das Paar,
welches innerhalb von 5 Minuten 10 Treffer erzielt. Der
Wurf ist wertlos,wenn der Ball vom Tuch fallt.

Ziel des Spieles ist, den Ball von einem Tuch zum
anderen zu befordern, ohne dass er hinunterfallt. Dabei
kann auch jederzeit die Richtung gewechselt werden.
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SPIELER:
- Minimum: 4
- Maximum: so viele wie Platz haben

MATERIAL:

-Je 2 Mitspieler 1 Handtuch oder Kiichentuch
- Ball

-Verschiedene Hindernisse

ABLAUF:

lhr startet wie im ersten Spiel, legt jedoch zusatzlich
Hindernisse in den Weg. Ihr konnt Gber Stiihle steigen
oder zum Beispiel den Tisch umkreisen - dies alles
naturlich ohne dass der Ball herunterfallt.
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SPIELER:

- Minimum: 4

- Maximum: so viele wie Platz haben

MATERIAL:

-Je 2 Mitspieler 1 Handtuch oder Kiichentuch

- Ball

- Pluschtiere

- Lego Bauklotze

-Verschiedene Behalter
ABLAUF:
Diese Variante eignet sich fur kleine Kinder im Alter von 1 bis 3
Jahren. Versucht mit Eurem Kind eine kurze Strecke zu
vereinbaren und transportiert mit Hilfe des Tuches gemeinsam
Balle, Pluschtiere oder Bauklotze von einem Behalterzzum
anderen. Als Alternative zum Tuch konnt ihr auch einen
Lastwagen gemeinsam voll laden und ihn durchs Haus bewegen.
Wenn ihr kleine KindDer habt, ist es wichtig dass die Handlung
sinnvoll ist.
Sie kann in einer Geschichte eingebettet sein.ZB.: Ihr seid ein
Krankenwagen und transportiert Pluschtiere ins Krankenhaus.
Das Krankenhaus befindet sich eventuell in einem anderen
Zimmer. Dort angekommen, schlupft ihr in die Rolle des Arztes
und heilt die kranken Pluschtiere.
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SPIELER;
- Mutter
- Vater

- Geschwister
- Baby

MATERIAL:
- Decke

ABLAUF:

Legt das Neugeborene auf eine Decke und wiegt es
gemeinsam vorsichtig hin und her. Babys empfinden
dies als sehr angenehm, denn durch das leichte
Schaukeln werden sie an die Zeit in Mamas Bauch
erinnert.

Die Bewegungen werden instinktiv mit korperlicher
Nahe und Sicherheit gleichgesetzt.



