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TRASPORTA LA PALLINA

GIOCATORI:
- Minimo 2
- Massimo, in base allo spazio in casa

MATERIALE:
- Pallina da Ping pong

PROCEDURA:

| giocatori siedono in riga uno accanto allaltro e
tengono le gambe stese e unite. Al primo
giocatore viene messa la pallina tra le caviglie. Al
segnale di partenza bisogna far passare la pallina
al vicino senza farla cadere a terra. Non ci si puo
aiutare con le mani. Si ricomincia dall’ inizio se la
pallina cade per terra.

Se siein 2 il gioco consistera nel passarsi la
pallina la maggior parte delle volte senza farla
cadere.



